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为了在全运赛场绽放为了在全运赛场绽放

本报讯 近期，国内多地相继发生疫情，形势

复杂严峻，防控压力增大。我省文化和旅游战线迅

速落实省委省政府、文化和旅游部部署，筑牢文化

和旅游的疫情防线，全力守护游客安全，为后疫情

时代文化和旅游市场提振复苏积聚动能。

领略自然风光，安心“逛吃逛喝”，遍享“文化

和科普大餐”，加入亲子游、避暑游、养生游等精彩

队列……往年的 8月，是暑期旅游最火爆的月份，

但是今年，却因为疫情的缘故冷清了下来。笔者

从我省多家旅行社了解到，很多有旅游计划的市

民纷纷选择退团不出游或者延期出游，旅行社也

及时处理了退款等相关事宜。目前，国内多家航

空公司陆续发布了针对涉及疫情的不同城市的退

改签处理办法，符合日期条件的可以免费退票或

者改签。携程、去哪儿等线上旅游平台持续关注

疫情发展动态，针对用户发布最新的相关退改措

施。如携程已通过官方账号，宣布启动突发灾害

旅游保障计划，发布交通产品、酒店产品、度假产

品无损退订政策。

如果没有这波疫情，8月 8日正是“皖和号”旅

游援疆专列从合肥发车的日子。自2017年以来，每

年开行的“皖和号”往返近万公里，带着安徽游客饱

览新疆壮美山河，体验独特人文风情，将安徽与新

疆紧紧联系在一起。

“为响应政府‘非必要，不出省’的号召，保障参

团游客的人身安全，我们决定把‘皖和号’延期至10
月中旬。”安徽环球文旅集团总裁徐华玉介绍，针对

已经报名的游客，该公司承诺延期后的“皖和号”服

务内容、标准与原计划相比不降低，保留原预定的

铺位，并给予每人200元的立减优惠。

随着“非必要不离市”的警示发出，不少市民

选择暂停或取消旅行安排。虽然有遗憾，但很

多市民表示，在家“躺平”总比外出突遇疫情幸

运，不仅是对自己的保护，也是不给国家防疫工

作添乱。

“鉴于当前国际和国内疫情形势，建议还是坚

持‘非必要不外出’的原则，特别是不要前往疫情中

高风险地区。诗，不一定在远方，也可以在家乡。

自己的家乡，不正是他人眼中的远方？这段时间可

以和家人一起，赏赏身边习以为常的风景，品品熟

悉的风土人情，不也挺好？”六安市金安区卫健委党

组成员、疾控中心主任朱善友表示，并呼吁广大市

民继续保持良好的个人防护意识，坚持“防疫三件

套”：佩戴口罩、社交距离、个人卫生。 （宗禾）

筑牢疫情防线，暑期旅游摁住

8月 3日上午，东京奥运会男子 1000米双人皮划艇决赛，中

国组合刘浩/郑鹏飞摘得银牌。这是中国队在距离 2008年北京

奥运会获得皮划艇金牌后，经历长达13年的蛰伏期后再现荣光，

重新夺回双人皮划艇奖牌。记者了解到，刘浩正是阜阳界首籍

教练张宏伟的弟子。

“看到刘浩、郑鹏飞摘得银牌十分振奋，但很快就冷静下

来，反复观看比赛视频找差距。”张宏伟在电话中告诉记者，下

一步，将与刘浩沟通，加强训练，希望能在下半年的全运会上

取得好成绩。

张宏伟1965年出生于界首，目前在武汉体育学院任教，享受

国务院特殊津贴。2004年，他和外籍教练马克一起指导的弟子

孟关良、杨文军，在雅典奥运会上夺得金牌，并在 2008年北京奥

运会成功卫冕。

担任教练前，张宏伟也是一名优秀的皮划艇运动员。17岁
那年，他被武汉体育学院附属竞技学院的定向招生吸引，第一

次接触到皮划艇，并与其他 14名同学一起参加为期三个月的试

训。经过笔试和身体指标测试等环节，最终只有张宏伟一人获

得招录资格。

从那以后，张宏伟就同皮划艇结下了不解之缘。无论是数

九寒冬还是炎炎夏日，他一直坚持训练，并用两年时间超越了校

内的6个冠军，成为“国家级运动健将”。

1984年，张宏伟正式考入武汉体育学院，继续边读书、边训

练、边比赛的生活，并在1986年至1989年参加的亚洲锦标赛、全

国冠军赛、全国锦标赛等赛事中夺得冠军。

1989年，张宏伟结束运动员生涯，在武汉体育学院留校任

教。次年，安徽省体育局水上运动中心向他抛出橄榄枝。于

是，有着家乡情结的张宏伟回到安徽担任起皮划艇主教练。在

安徽担任主教练的 16年间，他培养了宫拥军、潘梅兵、罗运超、

韩志合等五六十名安徽籍优秀运动员，并多次以主教练的身份

参加亚洲锦标赛、全国锦标赛、全国青年锦标赛、全国冠军赛等

赛事，拿到了 20多枚金牌。

2006年，张宏伟重新被引进到武汉体育学院。如今，他带出来

的一些冠军也成了国家队的教练，共同为中国皮划艇队再创辉煌。

备战东京奥运会期间，中国皮划艇队培养出刘浩、郑鹏飞

的“浩飞组合”，是中国男

队的“王炸”。此次

在东京奥运

会男子 1000米双人皮划艇决赛中摘

银，作为刘浩教练的张宏伟表示，

一位运动员能走进奥运会并取

得奖牌，都是非常光荣的，这

样的成绩也是靠坚强的意志

品质、十几年如一日的艰苦

训练换来的。

“刘浩对训练、对自己的

要求是相当严格的，因为他

心中有目标。”下一步，张宏伟

将带领刘浩参加全运会皮划艇

项目，“我对拿金牌有信心。”张宏

伟坚定地说。

（王雪洁 本报记者 万慧玲）
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工会“红娘”七夕忙 为留人才促“良缘”

““暂停键暂停键””
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张宏伟张宏伟（（左三左三））与队员的合影与队员的合影

今年9月，第十四届全运会将在陕西西安

举行。国家体育总局延续上届全运会的创新

举措，在本届全运会继续设置群众赛事活动，

全力践行“全民全运 同心同行”的主题口号。

这让许多“普通人”有了接触全运会比赛

的机会，他们有的人克服角色转变带来的困

难，坚持每天十几个小时高强度训练；有的人

为了不拖慢团队节奏，膝盖缠满绷带仍坚持

在训练场；有的人忍痛离开嗷嗷待哺的孩子，

坚持训练，完成从“普通人”到“全运会运动

员”的转变。亳州市文旅行业就有这样一群

“职工运动员”为了梦想不懈努力，书写出属

于他们的全运宣言。

“从景区讲解员到全运会运动员”

今年 25岁的王钰莹，是亳州文旅集团的

一名景区讲解员，也是全运会文旅集团气舞

代表队的领队。

文旅集团气舞队在7月11日成立，集训期

间，团队经历了从学习五禽戏，到五禽戏落

选，再到重新学习气舞的过程，队员们的角色

不断转变。相对于其他队伍，他们的起步太

晚了，作为领队王钰莹第一时间安抚队员的

情绪，引导大家以积极的心态面对各种困难

和挑战。

在每天十几个小时高强度的训练中，

王钰莹要时刻观察大家的身体以及心理状

态，充分调动队员的积极性，及时疏导队员

心理问题，培养他们主动参与积极提升的

意识。并在训练期间记录每个人的问题和

错误，在训练后逐个沟通解决，不放过任何

提升实力的机会。王钰莹说：“我们将刻苦

训练，奋勇争先，每天进步一点点，积少成

多，破茧成蝶。”

“夺金使命在肩，勇敢冲刺”

段欢欢在接到公司通知被选中参加全运

会企事业单位健身气功气舞组比赛时，既高

兴又纠结，高兴的是前期参加层层选拔的努

力得到了肯定，而纠结的是接下来要面临长

达一个月的封闭性训练，她的孩子才九个多

月，正处于哺乳期，时刻离不开她的照顾。但

为了尽快开启集训备战之路，她最后决定克

服一切困难参赛。

因为她的特殊情况，亳州市文化旅游体

育局给予了特殊照顾，允许她每天回家居

住。从家距离集训地 40公里，路上单程需要

50多分钟。为了赶上每天晨练，她4点多就要

爬起来。孩子感觉不到身旁的妈妈便会哇哇

大哭，可她不能停留，把襁褓中的婴儿交给家

人代为照看，奔赴训练场地。

段欢欢说：“集训备战的日子，我能坚持

下来，离不开家人的理解支持，离不开团队的

鼓励互助，更离不开组织坚实的后勤保障。

夺金使命在肩，我会与团队一起下足功夫，做

好准备，勇敢冲刺！”

“为梦想努力我们就不普通”

杨晴晴是亳州文化旅游控股集团的一名

普通职工，和许多人一样，能代表安徽省参加

全运会令她无比的激动和自豪，同样，种种压

力也随之而来。

在训练中，由于没有相关的体育运动经

验，加上每日的高强度集训，杨晴晴膝关节半

月板损伤，形成皮下积液，整个腿肿得非常严

重。经过就医检查，医生建议停止训练进行

观察治疗，直到消肿恢复正常。但训练正处

在关键时刻，杨晴晴再三考虑，决定继续坚持

训练，双腿贴着膏药忍着疼痛咬紧牙关参加

训练，力求每一个动作做到更好，让每天的训

练高质有效。“虽然我是普通人，但同样有着

自己的体育梦，为梦想而努力拼搏我们就不

‘普通’。”杨晴晴说。

“孩子，希望你记住父亲最辉煌的时刻”

7月 13日，张伟接到了参加全国第十四

届运动会封闭式集训的通知。集训的第六

天，孩子发高烧，他接到妻子打来的电话，心

里很是着急，想回去看看，但又不能耽误训练

时间，因为他所在的气舞队六人每人的动作

都不一样，少一人就无法进行正常训练。他

只能跟妻子说：“你自己带孩子去医院看看

吧。”现在想想，张伟觉得那时候自己真有点

狠心。

工作上，公司大力支持张伟所在的团队

参加全运会，让他们脱产训练，但张伟在休息

时还是忘不了工作，会抽空对客户进行电话

回访，或及时让同事帮忙处理。

“困难再多，都改变不了我的斗志，我会

全力拼搏，做孩子的榜样，希望他能记住他父

亲最辉煌的时刻。”张伟说。

这些体育爱好者，每个人都有属于自己

的精彩全运故事。这些来自各行各业的民间

高手从田间地头、工厂机关里过关斩将，逐渐

涌现出来，共聚第十四届全运会舞台，正是由

于他们的参与，竞技体育与群众体育相结合、

让大众在竞技赛事中得到更多的参与感真正

落到了实处，“全民全运”不再是一句口号。

（张焱）

本报讯 “今天，我学到了沟通交友的技巧，认识了很多新

朋友，加入了微信群，互留了联系方式。”一名毕业于内蒙古科技

大学的青年职工说，“我的几位师兄就是通过咱们矿区工会红娘

们帮着成的家，我期待不久的将来我也能迎来一份真挚的爱情，

实现成家立业、扎根矿区的愿望。”

8月13日，在淮北矿业集团公司机关办公大楼职工书屋，来

自矿区各单位的 20余名优质毕业生和市区的姑娘们在这里相

聚、相识，参加由集团公司工会主办的青年恋爱课堂之“沟通技

巧”沙龙活动。一个主会场，29个基层分会场同步直播，共计

400余名青年职工受益。

近年来，淮北矿业集团工会在矿区组建了“红娘”团队，组织

交友活动，拓宽单身青年交友渠道，促进青年人才在矿区立业、

成家。每年新分配毕业生入矿后，在集团工会女工部的指导下，

各单位“红娘”及时了解青年婚恋交友情况，根据青年意愿登记

造册。

自2019年上线单身青年管理系统以来，已陆续登记青年信

息446人，并根据脱单情况及时更新。如今，单身青年管理系统

成为“红娘”的信息库，对有意愿交友又没有途径认识异性朋友

的职工，工会“红娘”也会为其查询条件匹配的青年，再根据附后

的“红娘”联系方式联系到相关青年，这样细致的管理既能保证

信息的真实又能保护青年个人信息的隐私。

与此同时，矿区红娘QQ群也同步发布单身青年职工信

息。热心红娘们会根据自己掌握的单身青年信息，及时帮助牵

线搭桥。

“去年‘520’活动结识的一对青年男女，现在孩子出生了。前

不久，矿工会还送去了孩子的‘满月’礼物……”桃园矿工会女工

主管蔡慧和兄弟单位的工会女工负责人分享“红娘”经验和喜悦。

各单位工会女工工作负责人化身义务红娘，同时吸纳热心

女工委员和协安志愿者加入，基本上每个单位都有2至3人的红

娘志愿者，华塑股份还组建了“红娘协会”。成人之美已成为目

前女工干部热衷的奉献。矿区工会“红娘”志愿服务队，从一开

始的36人壮大到现在的98人团队。

仅去年，“红娘”团队就为200多对青年牵线搭桥，近30对适

龄男女成功组建幸福家庭。今年以来，工会“红娘”团队举办青

年恋爱课堂三场，线下集中活动 5次，线上线下参与青年近千

人，现场促成男女青年建立联系50余人次。 （张瑛）


