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黄华，中科大附一院（安

徽省立医院）妇科一病区主管护师。
1月31日，她出发支援合肥市定点收治新

冠肺炎病人的医院——合肥市感染病医院五病
区（重症病区）。最多时，该院疑似加确诊病人有
二三百人，重症病区有病人40多个。1月24日，该
院收治第一例新冠肺炎病人后，全体护工就全部撤离
了。所以，病人的吃喝拉撒和医院清洁打扫工作全部
由护士承担……开始时，医院物资匮乏，没有N95口
罩，没有护目镜……她在该医院支援整整一个月时
间。2月30日，她们撤离时，医院里只剩下四五
个病人没有出院。期间，她最牵挂的就是14
岁的女儿。平时在关键时期，她就习惯给

女儿写信。请看，这位护士，战士，
对女儿的浓浓母爱——

本报讯 7月 6日，淮南

洛河发电厂工会推出以“送饮

品、送关爱”为主题的“安康快

车”驶进生产一线活动，为现

场职工送上防暑降温饮用品。

当日下午 3时，“安康快

车”先后驶进该厂6号机组锅

炉房磨煤机、炉底捞渣机及

汽机房EH油系统等作业点，

该厂工会工作人员将矿泉

水、冰棒及防暑降温药品一

一送到作业人员手中，叮嘱

他们要时刻谨记“安全第

一”，提高自我防护意识，落

实好劳动保护措施，确保安

全作业。同时，通过与职工

交流，工会工作人员详细了

解相关单位防暑降温饮用品

发放和使用情况，督促基层

单位密切关注职工身心健

康，持续做好防暑降温工作。

据了解，5月份以来，洛河

发电厂工会未雨绸缪，根据企

业实际精心制定实施“安康

杯”送清凉行动方案，先后为

各基层单位核定防暑降温专

项资金，在现场设置矿泉水、

冰棒发放点，为一线职工及班

组“安康”药箱补充防暑药品，

宣传防暑降温养生常识等。

（本报记者 魏如冰 通讯员
张灵丽）

亲爱的女儿：
近日可好，甚为挂念。

临别依依，你与我送

行仿佛昨天。挥别已一月

有余，眼望我俩从来时的

局促不安，一路相伴到中

期的从容不迫，直至终末

的稳重淡然，我心甚慰。

回想初始，当我接到

组织的派遣增援电话时，

自小到大都外刚内柔的

你，第一次在面容上流露

出惊恐和担忧。

你说：“妈妈，你怎么

会报名了……”

爸爸喝止了你，问道：

“长大后，祖国有难，你出

不出力，上不上阵？”

你坚毅地点了点头。

“到那时，我和妈妈一

定无条件坚决支持你的决

定！”爸爸的声音柔和了下

来，“所以，此刻的你，是不

是也该支持妈妈？”

我知道，你是我的孩

子，身体里涌动着和我一

样一片赤诚的热血。当祖

国需要时，会凭一己之力

为国尽忠。我利索地收拾

行装，那种熟练感好像在

脑中已演练多次。十四岁

的你，默默在旁，偶尔提醒

着遗漏的一些必需品。

第一轮班下来，我紧

张又兴奋地拨响了你的视

频。都是我一个人激动地

说着病区的情况，患者的

状态，我的具体工作……

你默默地听着，半晌，

喃喃地说道：“你的脸疼不

疼？记得用温水捂一捂，

自己按摩按摩……”

为赶班车，我匆忙挂

了电话。回到驻地，看见

爸爸发来信息：以后，下

了班，歇一会，洗洗脸再

跟女儿视频。她看到你脸

上的勒痕，心疼地躲去厕

所哭了。

我知道，你是我的孩

子，身体里充溢着和我一

样细腻深邃的情感。你关

心我，又不愿让大家担心，

所以一个人偷偷地掉泪。

你大了，更懂事了，真好。

我所工作的是确诊重

症病区。患者病情较为凶

险，肺部炎症进展很快。

监测生命体征，使用高流

量吸氧机，做治疗是常规

操作。可护士不单单是治

疗护理，更多的照护时间

是在生活护理上。

病区里年事最高的老

人 91岁高寿，耳背且脾气

固执。我有老年患者护理

经验，只要我当班，老爷子

必是我的责任患者。每每

沟通，我都会趴在他耳边

高声说话；他食欲不佳，我

便少量多次慢慢喂饭；喝

药很苦，便烫热牛奶给他

顺顺味，解解苦；带高流量

吸氧机不舒服，他想拽掉，

我便牢牢握着他的手，抚

摸他的手背……这些都没

来得及同你讲过。

但我知道，你是我的孩

子，身体里传承着和我一样

的中华美德。首当其冲的

便是仁爱孝悌。与其天天

对你说教，不如身体力行地

做给你看。你说，是么？

我们的兴趣爱好不尽

相同，但都喜爱古诗词。

于是，工作之余，我自己研

习古诗词写作，慢慢揣摩

韵律。你努力学习，认真

刻苦的态度也时刻鞭策和

感染着我。记不记得，我

说过，要做一个配得上你

的妈妈。我一直在努力。

你是我的孩子，但更胜

于我。你有清晰敏捷的罗

辑思维，果断果敢的性格。

所以，现在遇事我都喜欢

与你一同分析讨论，征求

你的意见。你看，你也慢

慢成为了妈妈的靠山。

明天便是惊蛰了，古

语云：瘟疫始于大雪，终于

惊蛰。当万物复苏之日，

便是疫情消除之时。在楚

大疫，国家逢难之时，多少

白衣勇士，迎难而上，与病

魔厮杀，不胜不归。你同

我说：为我之行骄傲，更加

为祖国自豪。无国便无

家，新闻里报道着，国家不

惜一切代价救助生命，护

卫国人。医护大军从四面

八方驰援武汉。十四亿

人，万众一心，画地为牢，

只为世界平安。

我们都流泪了，但流

泪并不是懦弱的象征。那

珍贵泪里有感动，有疼惜，

有感恩，有骄傲……我知

道，你是我的孩子，身体里

跳动着拳拳爱国之心。中

国人，华夏魂，向道而行，

千秋万世。

我亲爱的女儿，我们

已并肩走过了那段黎明前

的黑暗，谢谢你给予我前

行的动力和支持。我这封

家书虽抵不得万金，却是

封振奋人心的捷报。我们

的战士就快大破新冠瘟君

凯旋而归了。待到小桃灼

灼柳鬖鬖，春色满江南之

时，便是我们相见团聚之

日。到那时一定紧紧抱住

你，紧紧地抱住。

祝：

发奋识遍天下字，立

志读尽人间书。

爱你的妈妈：黄华
2020年3月4日夜

欲作家书意万
本报讯 7月 7日上

午，铜陵市总工会举办

“展现劳动风采 弘扬劳

模精神”“铜陵有色杯”全

市职工摄影大赛启动仪

式暨摄影知识讲座。铜

陵市总工会党组书记、副

主席刘亚平主持会议并

讲话，铜陵有色集团公司

党委副书记、工会主席陈

明勇宣布大赛启动，铜陵

市总工会副主席吴蒲江

宣读摄影比赛活动方

案。来自全市一县四区、

市总直属工会职工摄影

爱好者代表约 80人参加

了此次活动。

据介绍，市总工会举

办此次摄影大赛活动，旨

在通过摄影者的镜头，全

方位展现全市广大职工

在坚决打赢防控疫情阻

击战中表现出的不畏艰

险、勇敢逆行，大爱无私、

拼搏奉献的时代风采，以

及在推动复工复产中表

现出的劳模精神、劳动精

神和工匠精神。刘亚平

希望，全市广大职工要以

参加此次摄影大赛为契

机，以劳模为榜样，爱岗

敬业、勤奋工作，锐意进

取、勇于创造，不断谱写

新时代劳动者之歌，为加

快建设现代化幸福美丽

新铜陵贡献工人阶级的

磅礴力量。

本次“展现劳动风

采 弘扬劳模精神”“铜陵

有色杯”全市职工摄影比

赛是由市总工会主办，铜

陵有色集团公司工会、铜

陵市工人文化宫、铜陵市

文化馆、铜陵市艺术摄影

学会共同承办。活动共

分为摄影知识讲座、采风

写生拍摄、作品投稿、专

家评选四个阶段进行。

大赛设一等奖 2名、二等

奖 4名、三等奖 6名，优秀

奖若干名。征稿将于7月
30日结束。届时，铜陵市

总工会将邀请摄影专家

进行评奖，并将获奖作品

展出。同时，推报优秀摄

影作品到省总，参加“中

国梦·劳动美”第七届全

国职工摄影展。

讲座邀请铜陵市文

化馆美术摄影部主任、副

教授、市艺术摄影学会主

席古甄平主讲。古甄平

从摄影起源、摄影与日常

生活的关系以及拍照技

巧等角度，结合本次“展

现劳动风采 弘扬劳模精

神”摄影大赛的主题，用

通俗易懂的语言向大家

详细传授如何拍摄好人

像照片等实用的摄影技

术。为了增强大家的切

身感受，还现场分享了自

己的经验及作品。

（查婷）

本报讯 日前，广

德市物业行业工会联合

会成立暨第一届代表大

会顺利召开。全市 39家
物业公司代表及市房管

中心负责人参加了成立

大会。

会上，市房管中心物

业管理科徐海华作了筹

备工作报告，介绍了工会

联合会第一届候选委员

和经费审查委员候选人

建议名单；通过了大会选

举办法和总监票人、监票

人、计票人名单。通过投

票选举，产生了广德市物

业行业工会联合会委员、

经费审查委员会委员和

工会联合会主席、经审委

主任。 （广工）

本报讯 日前，泾县

经开区宝牛工业园联合

工会成立大会暨第一届

会员大会胜利召开,这是

该县经济开发区成立的

首个区域性联合工会，为

今后类似非公企业工会

组建工作提供了宝贵的

经验。

泾县经济开发区绝

大多数企业都存在职工

人数少,活动场地有限

的情况。以宝牛工业园

为例，园区内的 4家企业

中除精工泵阀外，其他 3
家企业职工均不超过 9
人，如果单独组建工会，

一方面担任工会主席的

员工工作负担加重，另

一方面活动场地受到很

大限制，职工活动无法

开展，建会难度重重。

为了整合资源，更好地

将职工群众组织起来、

切实维权，县总工会及

县经济开发区工会工委

积极行动，从 6 月初开

始，多次上门与几家企

业负责人分别交流沟

通，取得企业负责人的

支持，最后通过组建联

合工会的形式，将该园

内 4 家企业的职工吸收

到工会组织。

接下来，县总工会和

开发区工会工委还将通

过“送清凉”、“送温暖”等

系列活动以及落实办理

工会会员卡等普惠化服

务工作，进一步推进构建

企业与职工和谐劳动关

系，让联合工会的会员真

真切切体会到家的温暖。

（钱敏慧 高智）

本报讯 日前，历时

一个多月的滁州市总工

会网上职工朗读比赛活

动落幕。

为进一步激发广大

职工的爱国信念，激励广

大职工继承和发扬我党

的光荣传统，在建党99周
年之际，滁州市总工会在

网上开展“诵读红色经

典 唱响时代旋律”朗读

比赛活动，用广大职工最

美的声音，展示新时代最

勇敢的担当，用一个个来

自初心的声音，汇聚践行

使命的力量。

6 月 2 日，市总工会

通过官方微信公众号发

布活动相关信息，邀请全

市有朗读业余爱好的职

工积极参加比赛，以表达

自己对中国共产党 99岁
生日的祝福。

市总工会委托武汉

鼎森电子科技有限公司

设置了网上朗读小程序，

放置了“红色经典”、“红

色家书”、“习语精读”等

主题朗读资源，职工通过

关注市总工会微信公众

号，点击“朗读有奖”子栏

目即可报名参与。

截至 6月底，经过网

上征集和网上投票环节，

共收到 166个参赛作品。

经过业内专家评审，评出

一等奖 5 名，二等奖 10
名，三等奖 15名，分别发

放 200元、100元、50元的

微信红包。

获奖者纷纷表示，市

总工会将职工文体活动

放在网上开展，既符合当

前疫情防控工作要求，也

改变工会传统活动组织

模式，让职工参与活动更

加容易，更加便捷，希望

“娘家人”多组织类似活

动，让职工与工会组织

“零距离”，让职工获得感

更强。

7 月 3 日，市总工会

委托武汉鼎森电子科技

有限公司，为在网上朗读

比赛活动中获奖的职工

发放了微信红包。（唐林）

本报讯 近日，阜阳

市颍州区总工会精准细化

小微企业工会经费全额返

还实施办法，确保辖区小

微企业工会经费返还工作

平稳有序、落地见效。

今年以来，受新冠肺

炎疫情影响，小微企业生

产经营遭受重创，区总工

会充分发挥工会组织的

桥梁纽带作用，积极开展

网上就业创业援助活动，

在协助辖区小微企业有

序复工复产，促进企业健

康稳定发展的基础上，再

次落实小微企业工会经

费全额返还工作，进一步

降低疫情对小微企业生

产经营和职工权益的影

响，为企业和职工排忧解

难，助力本地小微企业渡

过难关。

积极谋划，做好政策

宣传。创新宣传服务手

段和服务方式，运用工会

网站、QQ 工作群、微信

公众号等形式进行政策

宣传，开展辖区小微企业

摸底摸排工作，加强与税

务、统计、经信、人行的协

调沟通对接，做到部门配

合支持，积极沟通会商，

明确责任，简化流程。

任务明确，做好工会

经费返还认定。全面建

立各类企业工会经费收

缴台账，尤其做好小微企

业的相关信息登记和认

定工作。严格比对小微

企业划型标准，明确实施

对象和时限，自 2020年 1
月 1日起至 2021年 12月
31日，缴纳工会经费的符

合规定的小微企业全额

返还工会经费。

切合实际，做好政策

落实。详实掌握本地小

微企业经营状况，统计汇

总返还工会经费的小微

企业数量和全额返还工

会经费总量，全面落实小

微企业工会经费支持政

策，着力减轻小微企业负

担，进一步增强小微企业

工会规范化、制度化、常

态化管理能力，有力保障

小微企业持续生产经

营。 （杜杰）

为打好高温下安全生产仗，7月9日，淮北矿业集团信湖煤矿工会积极筹备防暑降温物资，第
一时间启动“清凉度盛夏·安康伴我行”活动，将清凉送到“前沿阵地”——采煤井口。此次活动共
向400名一线职工送去西瓜1000多公斤，为奋战在生产一线的职工送去来自工会“娘家人”的关
怀，进一步激发了职工的工作热情和奉献力量。 郑孝丽/摄

本报讯 今年以来，安

庆市大观区总工会立足实

际、精心谋划、周密部署、积极

行动，巧奏“四部曲”超额完成

困难职工帮扶生活救助民生

工程任务。截至7月上旬，已

顺利完成困难职工帮扶民生

工程生活救助项目15户，超

额完成年度目标任务7%，累
计打卡发放资金9万元。

一是走访调查，奏好

“摸清家底曲”。由区总工

会领导带队深入辖区乡镇

（村）、街道（社区），积极开

展对困难职工逐户上门走

访，通过与困难职工点对点

对接、面对面交流，认真进

行摸底调查，力求做到困难

职工家庭情况清、致困原因

清、困难程度清和帮扶举措

清，实现对困难职工由“基

本了解”到“准确掌握”，充

分做到“底数清、情况明”。

二是协调配合，奏好“档

案完善曲”。按照“分级负

责、精准识别、一户一档、动

态管理”的原则，充分发挥乡

镇、街道和基层工会的重要

作用，将每位困难职工相关

信息输入平台，借助信息化、

智慧化手段，完善基础数据

库建设，及时更新，动态管

理，确保信息完整、精细、准

确、真实；同时加强与区民

政、残联、教育、经信、商务等

部门的联系协调，通过数据

分析、系统信息比对等方式，

确保困难职工信息准确、畅

通，实现档案完善。

三是优化服务，奏好

“帮扶保障曲”。根据困难

职工的家庭收入和生活状

况，为每位符合条件的困难

职工建档，确定困难等级。

对符合申报条件的困难职

工，上门指导填报工作，帮

扶资金统一按照实名制打

卡发放到困难职工个人账

户。资金打卡发放后，及时

发送短信提醒、电话回访跟

踪了解困难职工家庭后续

情况，有效提升困难职工帮

扶工作的满意度。

四是精准施策，奏好

“解困脱困曲”。根据困难

职工致困原因及家庭情况，

采取“一户一策”，制定不同

的解困脱困措施，精准化施

策。建立、完善结对帮扶联

系人制度，各级工会干部与

困难职工结成“一助一”帮

扶对子，帮扶对象遇到困难

时，在帮扶人的帮助下能够

得到及时有效解决，确保帮

扶责任落实到人、各项民生

政策落到实处。（高晓蕾）

巧奏“四部曲”精准帮扶困难职工
大观区总工会超额完成帮扶救助任务

铜陵市总工会

全市职工摄影大赛启动

广德市

物业行业工会联合会成立

泾县宝牛工业园

40余名职工找到了“娘家”

滁州市总工会

网上职工朗读比赛落幕

颍州区总工会

有序推进小微企业工会经费全额返还
洛河发电厂“安康快车”驶进生产一线

重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重重

（稿件由省总工会女职工部提供）

清凉送到采煤井口清凉送到采煤井口


