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人 生之旅 □周芳

如 歌岁月 □吉庆秋

青 萍絮语 □马亚伟

我的姐夫六十多岁了，满头黑发，皮肤显白，走起路来，脚底生风，

说起话来，声音宏亮。他喜欢热闹，什么时候见着他，都是乐呵呵的。

姐夫初中毕业后，赶巧当上了民办教师。他没上过师范院校，还

能走上讲台，感到非常荣耀。

姐夫虽然拿最少的钱，干最累的活，但对教育事业的热爱，对求知

孩子们渴望的眼神，感到肩上的责任重大。他认真教好每一节课，备课

时，考虑到每个学生的差异，提问回答写进教案；批改作业，发现错题，

让学生及时订正，不断提高学生成绩；他废止填鸭式，采用启发式，以学

生为主体，举一反三，寓教于乐，在不知不觉中接受了知识，完成学习任

务。他看着教过的孩子一个个出息了，欣喜而无悔。二十多年后，姐夫

终于去掉了那个“民”字，成为一名正式教师，不久还评上了小高职称。

苦尽甘来的日子谁能不高兴？他心满意足，乐得眉开眼笑。

姐夫生在农村，长在农村，工作在农村，他有着村里人关于幸福快

乐的定义。他有一双儿女，勤奋而上进，看着他们一天天长大成人，成

家立业，让他享受到了含饴弄孙的天伦之乐。而他的妻子呢，除了温

柔善良、吃苦耐劳、勤俭持家不说，单就她时时能够顾及到他的感受，

就足以让他把笑容挂在脸上了。

姐夫出了名的好客，放学走在回家的路上，遇到亲朋好友，他不

是随便说一句“到我家吃饭”的人。他要么不说，只要说了，你不去，

他必定会拽着你的褂袖子。哪怕妻子在农田里手里拎着秧把子，只

要他在村口高喊一声：“家里来客了。”她便立即甩掉秧把子，哗哗啦

啦趟水上埂，一路小跑赶到家，抓把玉米“咕咕”地唤来满地撒野的

鸡。那一顿，鸡烧豆子、鸡烧萝卜便成了喝酒时的当家菜了。有一

年，她抓了那只独老母鸡，心里疼得像丢了宝贝似的，可从脸上看过

去，却是笑嘻嘻的。因为她知道，那个起早带晚丢下犁耙、又要走上

讲台的人，是非常好客、喜欢热闹的人。与他的开心高兴比起来，那

只独老母鸡又算得了什么。每每有亲朋好友夸他好客时，他总是说：

“多亏她懂我。”

姐夫是个抽烟喝酒打牌样样都来的人。他自嘲地说：抽烟可防口

腔溃疡，喝酒能够舒筋活血，打牌交友不会得老年痴呆。于是退休在

家的他，日子有了盼头也有了滋味。只是姐夫在这些爱好中又能够很

好地节制，烟酒不问孬好都有定量，牌只打小的，有玩而已。一个人把

住了一个适度，快乐的日子便能似水长流。

姐夫常说，人生就那么几十年，愁是过，乐也是过，而笑一定比哭

好。他说他是个事不过夜的人。从他的话里去理解，这个乐呵呵，满

面笑容的人，不是没有忧愁烦恼，只是在遇上忧愁烦恼时，他不是趴

在那里，而是纵身一跃，甩开忧愁烦恼，去想那些让人欢快高兴的幸

运好事了。
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乐 呵 姐 夫乐 呵 姐 夫

三十多年前，我离开故乡时，父亲既没有抓一把故乡的泥

土，也没有取一瓶故乡的水，而是把一片陈旧的青瓦塞进了我

的行囊。多年来，我一直和这片青瓦对视，揣摩父亲的希冀。

在他乡异地“上无片瓦，下无寸土”，期盼我尽快创出自己的

一片天地？

瓦，从字面上来看，横像顶，竖提、横折弯钩像墙，有顶有

墙便有了房屋的模样，点，就是在屋里居住的人，可见，自从先

人们制造出瓦，就和房屋有关联。青瓦分瓦头和瓦尾，瓦头厚

而略宽，瓦尾薄而略窄。沟瓦是地，瓦头朝上尾朝下；盖瓦是

天，瓦尾朝上头朝下。沟瓦和盖瓦凹凸相扣、俯仰相合，宛如

阴阳，又如夫妻。有瓦才有家，有家才有温暖，只有铺上瓦，房

屋才算盖好，人才有了安身立命之所。

提醒我独身在外应虚怀若谷、方寸海纳？

我时常端详这片青瓦——弯弯的浅弧，洇染着厚重古朴的

黛青，当瓦仰起放置时，像一双迎接晨曦的双臂，反之俯下时，仿

佛是一座不卑不亢的拱桥。我似乎茅塞顿开，明白了父亲的用

意：做人要虚怀若谷，方寸海纳，一如那片挺起胸、张开双臂的

瓦，而失败了，要低头认错，但也要时刻拱起自己不屈的脊梁。

这些年来，我一直像这片青瓦一样，来源于泥土，保持泥

土的朴素和厚重，经火煅烧，带有火的执着和热情，以瓦的姿

态融入他乡的生活。

启示我在生活的道路上，逐渐修复自己的瑕疵，更趋于完美？

故乡的人都知道，新瓦在烧制的过程中，会自然形成一些

细微的裂痕和缝隙，这样的瓦，是起不到真正遮风挡雨的作

用。当经过风吹雨淋，上面的瑕疵会逐渐得到填充修补，所以

老瓦之于新瓦，更趋于防漏、实用。我也像一片片土里土气的

瓦，在水与火浸泡淬炼下，在月白风清的夜晚和溶溶的月光

下，铸就了青瓦的坚韧、朴实和文雅。这种磨练渗透在我的血

脉里、生长在我的骨头中，让我更趋于成熟和完美。

希望我走过世间繁华，仍不忘生我养我的故乡？

这些年，我到过许多地方，看过许多建筑，也见过许多许多

的瓦，如琉璃瓦、陶瓷瓦、水泥瓦、石棉瓦乃至铁瓦。这些瓦有的

外表豪华，有的材质坚韧，各有优胜之处，各有可取之长。但是,
我依然念念不忘故乡的青瓦，它因朴素而别具神采，就像父亲微

驼的背，遮挡的是风雨，留给我的却是温暖。这块背井离乡的瓦

啊，生命的籍贯里，早已刻下了故乡的生辰八字。

直到父亲去世，我一直没有问父亲送我青瓦的用意，我

想，父亲相信，瓦下长大的孩子，自有瓦的柔与刚。

父亲送我一片青瓦

表妹是个贤惠之人，家里一干杂事都是她大包小揽。她的

女儿小萱乖巧、安静，平时很少有话，家里亲戚和她搭个话，她

也会脸红，眼里满是怯意。

高考结束小萱天天宅在家里睡觉、追剧。让她出门买个东

西不是推三脱四，就是会出现各种差错。表妹忧心地对我说，小

萱马上要上大学了，这丫头如此呆傻，让我们怎么放心。

我对表妹说：“还不是你一手惯出来的，天天伺候得像个公

主，横草不拿，竖草不拈。与其让她以后在外面犯傻，不如现在

就把她‘撵’出去。”

我不管表妹狐疑的目光，当场打电话托朋友，在一家奶茶店

给小萱找了个暑假工。

小萱非常不情愿地上岗了。如我所料，没过两天，表妹就

打来电话说：“小萱在家闹情绪，说是有顾客态度差，有老员工

欺负人。我看，要不就算了。”

我放下电话直奔表妹家，看到一筹莫展的表妹，恨铁不成

钢地说：“你呀，就是狠不下心，越惯越坏！”

我推开小萱的房门，拖她出来洗脸梳头，然后，好言相劝：

“生活就是一种磨炼，早一天踏入社会，早一天懂得人情冷暖。

在这世上，除了你这个糊涂妈，没有谁能一直包容你。你呀，虽

然打的是短期工，也要遵守店里的规章制度，不能说不干就不

干，不能让人低看一个准大学生的素质。”连哄带劝中，小萱终

于同意再去试试。

之后的几天里，我的“心理辅导”及时跟进，得空就去找小萱聊

天，肯定她的成绩，化解她的委屈。小萱也慢慢地对我敞开心扉，

说起店里的见闻，说起身边的趣事，脸上的笑容也渐渐多起来。

有一天，我拉上表妹悄悄地站在奶茶店的门外，透过玻璃

门，小萱的举止尽落我们眼底。虽然她在顾客面前还是有些拘

谨，但和之前比起来，已经有了质的飞跃。至少她能够和顾客

正常沟通，店里要求的基本礼仪也完全具备。表妹开心地说：

“真没想到‘闷葫芦’终于开窍了，小萱现在早起早睡，回家也和

我说道个不停，甚至表示，结了工资陪我和她爸去旅游呢。”

半个月后，小萱一脸灿烂地对我说：“姨，放寒假时，店里老

板希望我再去帮忙。我们同时做暑假工的几个学生，老板只相

中我一个，说我做事更稳妥，服务更细致。”

我欣喜小萱的变化。

现在的孩子，尤其是进入高校以后，如果没有一个合理的

假期安排，多是在家熬夜打游戏或是昏天黑地

睡大觉。浪掷青春，实在可惜。如果没有

课业安排，不如早一点引导孩子走上

社会做些身体力行的事情，既能增

加生活阅历，又能提升责任意

识。毕竟成为一个社会人后，

再高的智商也要有良好的情

商支撑。把孩子早一点

“撵”出去，未来的路会走

的更加从容。

““撵撵””孩子出门孩子出门

孩子的一件外衣破了个洞，我随手就

要丢掉。母亲却说：“修补一下，这衣服还

挺好的。”

我丝毫不怀疑母亲的手工，只是觉得

现在条件好了，没有必要再补了。可是母

亲非常喜欢修修补补，家里的椅子坏了，母

亲让父亲修好，她再用毛线织一个漂亮的

椅垫；茶壶盖摔碎了，她会自制一个；花盆

裂纹了，她会认真箍好。我一直以为，母亲

这样做是出于多年养成的节俭习惯。

看着母亲专注地缝补，我不由心动。

这样的时刻她的嘴角总是带着浅浅的微

笑，很满足的样子。母亲手中的衣服修补

好了，她顺手一抖，淡蓝的衣服上多出一朵

粉色的小花，比原来还漂亮。我惊叹母亲

的手艺，她笑眯眯地说：“过日子呢，离不开

修修补补。谁家的物件家什也不总是崭新

的，很多东西虽然旧了，但用着习惯了，坏

了就修补一下。修修补补，一辈子就过来

了……”

我静静地听母亲絮叨着，忽然明白，母

亲修修补补，不仅是因为节俭，更主要的是

她的一种生活态度。

修补人生，应该是我们每个人面对生

活的态度。张爱玲说，生命是一袭华美的

袍，爬满了蚤子。是啊，谁的人生不是千疮

百孔呢？可人生不是一件破了的衣服，说

扔就扔了的。

我周围不少年轻人，大概与我有着类

似的心理。一件衣服，有了瑕疵就想扔之

而后快。他们对待人生，属于“冲动型”的，

一言不合就离婚，一怒之下就跳槽。其实，

这是对人生缺乏认真和耐心的表现。他们

随心所欲，从来不计后果。每当出现问题

时，他们不是想到如何去修补，而是以毁灭

来解决问题。

记得多年前，我的婚姻也出现了问

题。我脑子里每天都冒出一百遍离婚的

念头，很想把满是破洞的婚姻扔掉了

事。可母亲对我说：“天底下的婚

姻，没有十全十美的。家家有

本难念的经，有了问题别怕，

想办法解决就行了。”听了母

亲的话，我开始反省，交流，

修复，经过努力，我的婚姻终

于平稳了。

妹妹的第一份工作做

得很不愉快，原因是遇上一

个与她“八字不合”的女领

导。妹妹性格直爽，难免

得罪领导。她很想放弃这

份工作，母亲劝她：“谁和谁

是天生死对头？你用真心对

别人，自然能换来真心。”妹

妹听母亲的劝，开始修补糟

糕的状态。如今，妹妹与那个

女领导成了朋友，她还是妹妹

事业上的贵人呢。

修补人生，用理智做针，用真诚

做线，千针万线缝起来，把千疮百孔

的人生修补成七彩斑斓的花来。

修补人生修补人生

心动的感觉人人都有过，该如何形容呢？

《红楼梦》中，宝黛初相见，宝玉说“这个妹妹我见

过”，我想这就是心动的感觉吧。有的时候心动不是因

为新鲜，而是源于似曾相识，仿佛是前世之缘，才有了今

生的邂逅。

当然，还有一种心动纯粹是因为乍见欢喜。比如眼

前的风景就像世外桃源一样美，给人全新的感觉，那时

你会怦然心动，觉得世界之大，都在脚下，终于又把自己

踏足的领域延伸扩展了一下。

生活中的小温情，也会带给人心动的感觉。陌生人

的善意，朋友的关怀，亲人的呵护，爱人的疼惜，儿女的

孝心，都能让我们忽然心动，感受到生活的温暖和幸福。

可是，我说不清自己有多久未曾心动过了。人到中

年，经历过人生起落和岁月沧桑，心被磨出了一层茧，不

会被轻易触动。生活的故事，该经历的都经历过了。陌

生的风景，已经不能刺激麻木的神经，这个时代各种媒

介带来的视听冲击太丰富，太多风景已经看过了。

跟一位懂心理学的朋友谈起这种状况，她说这是现

代人的通病，类似冷漠症。自以为通透，其实不过是麻

木；自以为冷静，其实不过是冷漠；自以为豁达，其实不

过是没有好奇心和探索欲；自以为看淡一切，其实不过

是对一切缺乏热爱。究其原因，就是人未老心先衰，一

颗心过早失去了活力。

我们为什么很久不曾心动了？是因为没有全心融入

这个世界。如果你全心融入世界，心上厚厚的茧就会悄然

剥落，重新回到鲜活的状态。红尘万丈，浮尘四起，每个人

的心都会落满灰尘，关键是如何清理掉心上的尘埃。融入

人群，感知心与心之间传递的温度；融入大自然，体验天地

万物的美好与神奇；融入生活与艺术之中，在细节中寻找

感动。心动，说明我们对生活有足够的热爱。

毛姆说：“任何瞬间的心动都不容易，不要怠慢了

它。”其实，只要你愿意热烈拥抱生活，瞬间的心动很简

单。或许是一抬头的白云浮动，一低头的绿草如茵，一

回首的山重水复，一侧目的柳暗花明，都会让你怦然心

动。一个友善的眼神，一句贴心的问候，一张动人的笑

脸，都可以让我们怦然心动。捕捉每一个心动瞬间，“不

要怠慢了它”。

瞬间的心动
人 生百味 □王国梁

我多年来养成的饮食习惯，饭桌上若要没有辣酱，即

便满是佳肴，也觉得口中无味。一碗饭，就上几口炒辣

酱，吃起来那才叫酣畅淋漓。

上世纪七十年代初，我作为知青，响应国家号召，

插队到离家四十多里外的一个村庄。那时我还不满

十八岁，长得瘦小，第一次出远门独立生活。所在生产

队人多地少，条件非常简陋，我和另一位同学被分到一

间废弃的稻场棚里，七八个平方，住得挤，吃得差。有

一次回家，母亲看我黄皮寡瘦的模样，心疼得直掉泪，

再三叮嘱我干农活要悠着点，不能把身体累垮了。得

知没有下饭菜，母亲说，赶明儿我给你准备些炒辣酱

带回去。

从小在农村长大的母亲，精于烹饪，做辣酱更是拿手

绝活。记忆中母亲每年都做几次，她做起辣酱来，从选料

到加工，每个步骤都有讲究。比如，蚕豆不仅要颗粒饱

满，还必须是本年新收的；干虾务求新鲜，并剪去虾头；肉

则取纯精肉，并切成细丁；至于配料辣椒、生姜、蒜子等，

比例多少，甚至用什么油炒，一点也不含糊。

第二天吃过午饭，母亲就忙活开了。她从年年做的

生豆瓣酱盆里挖出一大碗，烧翻滚后倒入生酱；哧啦一声

响，香味立马就从厨房里飘散开来。

差不多时，再放上先前炒至七八成熟的

干虾和肉丁，最后将备用的蒜蓉、姜末、

剁椒等全部倒入锅里。炒好起锅后，一盘

色泽亮丽、鲜辣可口的炒辣酱大功告成。

我曾经不止一次问过母亲，为何做酱有

那般耐心。母亲没有高深的道理，只是淡淡地

说，希望我吃得好、长得快。我知道，朴实的言语里

倾注的是母亲殷殷的呵护和关爱，路再远也隔不断母亲

对孩子的挂念和担心。

母爱悠悠辣酱香母爱悠悠辣酱香
非 常亲情 □汪云寿
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我型我秀 黄必胜/摄

龙玉玲龙玉玲//摄摄


