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在淮北市体育中心，有一

家淮北天德体育康复竞训中

心，实时向全市残疾青少年免

费提供体能训练。

在这个有训练场、宿舍、

食堂、浴室的 260平方米空间

里，免费住着 8名残疾孩子，

最大的16岁，最小的12岁。

46岁的陈伟，既是竞训中

心的负责人，也是这群孩子的

教练。每天吃住在一起如家

人般的感情，孩子们背地里调

皮地称他为“光头老爸”。

陪伴
近日，在淮北天德体育康复竞训中心里，陈伟正看着孩

子们练习背跃式跳高。只见他时不时地叫一声孩子的名字，

然后通过做手势、多次示范，纠正错误动作。一台大型电风

扇嗡嗡地响着，让整个训练场显得格外安静。

“这些孩子，有的聋哑，有的手臂残疾，但他们各有所

长。”陈伟根据他们跑步、游泳、跳高、打羽毛球等表现出的体

能、耐力情况等和专业老师沟通，发现他们的优势，再确定重

点训练项目。

“王奇耐力特别好，背跃式跳高能跳到1.3至1.4米左右，参

加全国比赛拿到名次应该没问题；田径项目再过两年有望超过

马拉松运动员任耀。”沿着陈伟手指的方向望去，刚刚漂亮地

完成背跃式跳高的男孩就是王奇，脸上洋溢着阳光、自信。

不光是王奇，这里的每个孩子在陈伟眼中都散发着独特

的光芒：周家乐的性格较为调皮，练习时喜欢偷懒，耐力虽然

比不过王奇，但灵活性好，2019年在淮北市中小学生游泳比

赛中拿到个人第一名；陶一鹏擅长游泳、射箭，在2019年青少

年射箭锦标赛中获得团体第三；赵梦鑫在跑、跳、投三方面均

不错，正在攻克田径类十项全能……

在这个大家庭里，孩子们在陈伟的引导下，懂得了奋力拼

搏、坚持不懈，懂得了尊老爱幼、相互谦让，懂得了爱与被爱。

而对于陈伟来说，看着孩子们健康、安全、快乐地成长，

更是一件幸福的事。喊孩子们出早操、为他们排值日表、做

一日三餐、换季添置衣物、临睡前察看宿舍……他事无巨细。

缘分
残疾人体育康复竞训与拳击两者关联不大，却在陈伟身

上合理地叠织在一起。

作为淮北市第一批拳击运动员，陈伟1992年参加安徽省

第七届运动会，实现了淮北拳击“零”的突破，现为国家一级

拳击裁判。长年在淮北市体育中心训练，让他与残疾人运动

员相互熟识。

“如果能有一个针对残疾人免费训练的场地就好了。”

2016年的一次聊天中，大家有感而发。陈伟暗暗记下这句

话，并积极与淮北市残联、市民政局、市文旅体局对接。同

年，在多方支持下，安徽省首家私人开办的残疾人免费训练

基地——淮北天德体育康复竞训中心顺利注册登记，所占的

场地被特批免租金。

自打有了这个训练基地，陈伟每天都要守在这里，等候

家长把孩子送来，然后指导孩子们规范练习，避免他们意外

受伤，并做好卫生清洁、整理运动器械等工作。

王奇的出现，开启了竞训中心“家”的功能。

2017年夏，经朋友介绍，陈伟了解到，在淮北市相山区

城郊的一所小学里，一个名叫王奇的肢体残疾孩子身体素

质不错。然而，收养他的老人长年靠捡拾废品为生，生活拮

据，沉重的经济负担让老人力不从心。陈伟了解情况后，立

即与当地政府取得联系，随后在学校老师的带领下来到老

人的住处……那天，看到两人生活状况的陈伟落泪了。

那一晚，陈伟彻夜难眠、辗转反侧。在征得老人、当地政

府以及残联部门的同意后，他将王奇接到了竞训中心。涉及

吃、住、训练所有的费用都由陈伟独自承担。“得为孩子做长

远打算，让他掌握自力更生的能力。”陈伟说。

从那时起，每当有朋友发现家庭困难的残疾孩子都会联

系陈伟，并和他一起去了解情况。

现在的竞训中心里，8个残疾孩子在陈伟的用心规划下

都在向着独立自主、自力更生的美好未来努力拼搏。

坚持
为了让孩子们接受更加专业的指导，陈伟买了一辆七座

车，每周末带着他们到中国矿业大学跟随体育专业老师学习

动作技巧；为了能够照顾到每一个孩子的生活、学习，陈伟列

出一张张课程表，准时陪伴他们去游泳、羽毛球、射击场馆和

正常的孩子一起学习；为了让孩子们具备优秀的品格，陈伟

抓住吃饭、打扫卫生、外出比赛等一切机会，见缝插针地教导

他们做有道德、讲文明的人……

三年的时间如过眼云烟，但陈伟的全部付出都在孩子们

取得的进步中彰显无遗——他带领的残疾人运动员在全国

残疾人运动会上均取得优异成绩。陈伟也非常骄傲地将孩

子们高举奖杯的照片展示在竞训中心的墙上。不大的宣传

栏里，寄予着他对孩子们满满的期望。

“最初瞒着媳妇儿，没敢把孩子带回家。”考虑到妻子本

就是个善良的人，陈伟想了个点子：偶尔出去忙生意时，将孩

子交由妻子照顾。时间久了，妻子便习惯了一大家子的生活

氛围，默许了陈伟的公益之路。

妻子的支持更加坚定了陈伟走下去的信心，但十几口人

一年的开销不是个小数目，这一现实问题让陈伟感受到了生

活的担子越来越重。

身边的朋友在了解到情况后，每人每月捐助200元，默默

地支持着他继续走下去。

淮北市残联在实地察看了竞训中心实际工作开展情况

后，给予高度评价，协调了6万元资金全力支持他。

再难都得走下去。准备材料，申报安徽省残疾人训练基

地；送两个适龄孩子去合肥上专职学校，为踏入社会做准备；

培养孩子比赶超的竞争意识，向着田径类的十项全能、七项

全能竞赛标准努力……陈伟说，自己要为残疾孩子做的事还

有很多很多。 （王陈陈/文 黄鹤鸣/图）
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陈伟：“光头老爸”

陈伟在训练场耐心指导

在全国第36个教师节来临之际，9月6日上午，和县图
书馆邀请该县历阳镇幼儿园的小朋友、家长和老师，一起
来到和县文化大厦“云上书房”开展“我的老师妈妈”教师
节感恩活动。活动现场，孩子们充分发挥想象力和创造
力，用手中的画笔向老师献上自己最真挚的祝福。钱翔/摄
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本报讯 15年前，合肥市庐阳区临

泉路附近一门面房内，18岁女子赵某遇

害。刑警们一直以来都没有放弃过对嫌

疑人的追踪，9月1日，随着嫌疑人金某被

检察院批准逮捕，这桩积压已 15年之久

的命案宣布告破。

“15年过去了，有没有想到我们还是

找到你？”在合肥市公安局庐阳分局刑警

大队讯问室内，除了彼此的呼吸声外，一

片寂静。重案中队中队长吴涛正视坐在

前方的嫌疑人金某，打破沉默。

“想过。”金某抬起头，喃喃自语道。

2005年 8月 9日下午 2时许，临泉路

附近一门面房内，钱红(化名)从午休中醒

来，想着隔壁的小姐妹赵某已半天没有声

响。“她平时中午总吵着一起吃饭，今天怎

么到现在还没动静？”带着疑惑，她起身来

到隔壁门前，看到大门紧闭，先是敲了敲

门，听见没有声响后，试着把门推开。

门开了，眼前的景象让她一身冷汗，

赵某躺在地上，一动不动……

警方接到报警后迅速赶到案发现

场。现场一片凌乱，显示这里曾发生过

搏斗。18岁的被害人赵某躺在地上，上

身盖着被子，衣服被推到脖子的位置，初

步推断其死亡时间为当天凌晨3时左右。

案发后，合肥警方立即成立专案组，

组织警力张贴协查通告、入户走访、地毯

式排查……将分析研判出的每一条线索

抽丝剥茧，但是嫌疑人却如同人间蒸发

一般，没有音讯。

15年过去了，庐阳分局刑警大队大

队长换了5任，当年的侦办人员也大多不

在这个岗位。这桩久久未破的命案，成

为压在大伙心上的一块石头。

有遗憾但未曾放弃。办案民警换了

一茬又一茬，每隔一段时间，他们都会将

此案相关信息拿出来重新梳理研判，摸

排调查相关人员。

今年4月起，随着合肥公安创新开展

命案积案“揭榜挂帅”专项行动，吴涛递

交了这起案件的侦办计划书。很快计划

书通过，案件再一次被重新启动。

专案组将15年来所有的线索进行重

新梳理，走访、排查、回访……每个细节

不曾落下，而案件就在一瞬间峰回路转。

8月初，专案组经过数月夜以继日的

工作，汇聚出一条重要线索。经过一系

列侦查，嫌疑人金某露出水面。

金某，男，1974年出生，合肥市长丰

县人，1996年就有过作案前科，目前正在

一家企业里打零工，生活一直较为拮据。

8月12日，在对金某的生活习惯、家庭

情况等进行了细致全面地了解之后，专案

组在凌晨就来到金某的居住地附近守候，

并于早上6时许，将刚出门的金某擒获。

在审讯阶段，民警们与金某斗智斗

勇，经过数个回合的拉锯战，逐渐突破了

金某的心理防线。

据金某供述，案发当天，他路过赵某开

的“按摩房”时，想进去“放松放松”，后两人

发生争执，他将赵某杀害后，仓皇逃离。

据金某交代，这十几年来，他外出经

过案发地附近时，都要刻意避开。此外，

在电视上看到一些“杀人”情节时，他也

会感到害怕。

正义也许会迟到，但不会缺席。金

某终将为自己的行为付出沉重代价。

(合公新 本报记者 蒋云帆)

“54分。”9月2日，看到

8月份“道德超市”积分评

定表上自己的积分数，安庆

市怀宁县平山镇大洼社区

司山组村民程怀金开心地

笑了。在此之前，他因为经

常在门前马路上倒生活污

水，每个月都被“扣分”，只

拿到48分，还上了“黑榜”。

“看到别人分数那么高，

我还被扣分，心里很不是滋

味。”程怀金说，为了改掉乱

倒污水的坏习惯，他主动花

钱为自家接了污水管道。“现

在家门口环境变好了，也不

上黑榜了。”

今年 4 月，为推进“扶

志扶智”行动和移风易俗乡

风文明建设，大洼村司山组

探索建立“道德超市”。“道

德超市”实行积分制，针对

村里一些陈规陋习和不文

明现象，围绕“遵纪守法、移

风易俗、清洁卫生、勤劳致

富、孝老爱亲”五个方面内

容，以户为单位，对村民道

德标准和具体行为进行量

化细化。

“道德超市”实行一月

一评比、一季度一兑现、年

终一表彰。每个月，每个家

庭道德积分基础分为 50
分，在此基础上实行加分和扣分，评定结果计入道德

积分卡，并对全体村民公布，对于积分靠前或最后的

在“道德红黑榜”进行张榜公布；每个季度，按照季度

分值评出“遵纪守法星”“移风易俗星”“清洁卫生星”

“勤劳致富星”“孝老爱亲星”等；每年，平山镇开展一

次年终表彰。道德积分将成为平山镇评选年度道德

模范、推荐“怀宁好人”等的重要依据。

截至目前，“道德超市”已经完成5个月的月评比

和二季度的季兑现，其中165分以上的就有11户。这

个有着 168户居民的村民组，也在一点点发生着变

化。“以前老人经常在公共绿化带种菜，现在基本没

有了。”“今年还没有发生过一起烧秸秆现象。”提起

村里的变化，胡志送、胡汪节等村民你一言我一语地

说：“村里环境变化最大。”不仅如此，村里的好人好

事也更多了，程路伢夫妻俩把患病的邻居送到医院

治疗、一照顾就是两个星期；几个月来，村民主动捐

款帮助困难户就有2次；87岁腿脚不便的程秉奎老人

主动清理村里涵洞杂物；防汛期间，很多村民主动上

堤坝巡堤……“邻里关系更加和谐，做事更团结。”大

洼社区党支部书记胡斌说。

“存进去的是美德，取出来的是荣誉。”平山镇镇

长丁江波说，将适时总结司山组“道德超市”经验并

在全镇推广，以道德积分获得家庭荣誉的形式助力

培育文明乡风，真正让农村乡风美起来、环境美起

来、生活美起来。 （檀志杨）
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“开学礼包”关爱环卫工人子女
本报讯 随着开学季的到来，今年考上大

学的36名合肥环卫工人子女收到一份“开学红

包”——合肥市关爱环卫工人基金会发放的助

学金，每人 3000元。据悉，为了关爱环卫工人

子女，减轻环卫工人家庭经济负担，合肥市城

管局组织开展了“爱心助学路 携手创文明”

活动。

在此次活动中，17位环卫工人子女来到合

肥市数字城管中心参观，了解城市管理日常工

作和智慧城管。随后，这 17位准大学生，身穿

红色志愿者马甲，来到太湖路开展单车归位、

捡拾垃圾等志愿活动。“我的母亲是一名环卫

工人，她的工作比较辛苦，每次回到家都是一

身汗，不论是冬天还是夏天，当她早上出门工

作时我都还没醒。”18岁的王肃啸今年考上了

哈尔滨工业大学，在这次活动中，他拿起扫帚

体验了一回母亲的日常工作。

“今年合肥市考取本科的一线环卫工人子

女共 36人，通过前期摸排，有一些环卫工人家

庭生活比较困难，我们希望通过这种方式，帮

助他们解燃眉之急。”合肥市城管局团委书记

陈辰介绍，邀请17名环卫工人子女代表来到数

字城管中心，了解智慧城管工作，同时邀请他

们上街体验摆放乱停放的单车、捡拾垃圾，切

身感受环卫工作的艰辛，在这个过程中让他们

感受到社会对他们的关爱，也让他们用实际行

动来回报社会。 （胡少殊）

辅警纵身一跳救下轻生女子
本报讯 9月 2日晚，巢湖市公安局一辅

警不顾危险，纵身跳入水塘，及时救起一轻生

女子。

当晚9时30分左右，“叮铃铃……”一阵急

促的电话铃声打破了乡村的宁静，“官塘堰村

附近有人跳河了，快来救人啊！”接到警情后，

正在执行夜巡任务的辅警荚东东以及民警陈

振兴、王湘军紧急调转车头，向官塘堰村方向

飞驰而去。

穿上救生衣的荚东东，一只手拎着救生

圈，一只手紧抓着车门把手。6分钟后，三人在

村口见到了报警人。用强光电筒一照，远远看

见水塘中央有一女子乱划着手、打着转，忽上

忽下地正在水中“扑腾”着。“别慌，我们来救

你。”民警大声地安慰道，随后抛出一只救生

圈，救生圈落在其身体左侧。或许是由于太紧

张，溺水女子始终未抓住救生圈。眼见她的身

体急速下沉，情况万分危急。荚东东来不及脱

下警服，纵身往水中一跳，然后拼命向她的身

边游了过去。眼看离溺水女子越来越近，荚东

东瞅准时机，身子往前猛地一跃，一把抓住该

女子漂在水面上的头发，再往上一提，她的头

部立刻露出了水面。荚东东为她戴好救生圈，

然后托着她的身子，慢慢向岸边游去。

就在荚东东感到有些吃力之时，岸上的同

事及时向他抛过来一根救生绳。荚东东将救

生绳牢牢地拴到溺水女子的身上，陈振兴、王

湘军站在水塘边使劲拽绳子，终于将女子救到

了岸上。据了解，该女子当晚与家人因琐事发

生争吵，她一气之下，跳入村头的这口2米多深

的水塘中。好在其家人报警及时，民警迅速赶

到实施救援，该女子并无大碍。 （杨祖友）

“熊孩子”贪玩私自离园走失
民警“猜”园名为其找到家人

本报讯 “我吃完午饭出门，看见一个六

七岁的小男孩在烈日下漫无目的地晃荡，估计

是走丢了，就联系了派出所，然后带他到我家，

给孩子煮了几个鸡蛋吃，等民警过来帮忙查找

孩子的父母。”家住六安市舒城县杭埠镇三蕊

村的魏大爷向出警民警讲述自己9月4日下午

遇到的情况。

当天下午 1时许，舒城县公安局杭埠派出

所接到魏大爷报警求助，称在自家门口附近，

有个小男孩独自一人行走在马路上，旁边没有

大人跟随，疑似走失。接警后，民警立即赶到

现场，一边安抚孩子，一边询问其家庭住址、家

人姓名等。然而因为孩子年龄较小，面对民警

的询问始终不肯说话。

无奈之下，民警灵机一动，猜测其可能在

附近学校上学，便陆续报出附近学校的校名，

当民警报出辖区某所幼儿园的名字时，孩子

激动地表示，其母亲就在该所幼儿园上班。

得知这一信息后，民警带上孩子驾车赶往该

幼儿园。

到达幼儿园后，园长一眼就认出这个男孩

是该园一位老师的孩子。随后，这位老师闻讯

赶来，得知孩子被好心人及民警及时救助后十

分感动，并当场教育孩子以后不能私自离校。

（陈佳）

15年前命案告破
嫌疑人每次经过案发地都会绕过


