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编者按
没有小家的花好月圆，哪有国家的繁

荣昌盛？今年，省总工会表彰了一批女职工
先进集体和先进个人，其中，授予姚睿家庭等60

户家庭“安徽省工会职工文明家庭”称号。获得安
徽省职工文明家庭称号的家庭，其成员能自觉践行
社会主义核心价值观，热爱党、热爱祖国、热爱人
民。积极传播中华民族传统美德，重德修身、忠孝
仁义、勤俭持家、廉洁齐家，引导身边人为家庭谋
幸福、为他人送温暖、为社会作贡献。在国庆

中秋双节来临之际，本报选择其中9个家
庭的小故事，奉献给读者。祝福每个

家庭花好月圆，祝福伟大祖国
繁荣昌盛。

新冠肺炎疫情发生后，王传涛

所在医院是淮南市唯一定点接诊

收治新冠病人的医院，他义无反顾

投入到救治和防控工作中。作为

妻子，姚睿虽然很担心，但还是坚

定支持丈夫的工作，元宵夜她动情

地写下一封《与夫书》向爱人传递

关切和鼓励，表达对医务工作者深

深的敬意。

2019年初，公公突发脑溢血晕

倒，落下半身麻木、行动不便的后

遗症，康复期稍有好转，婆婆又被

查出罹患肿瘤，经多次检查、治

疗。公公婆婆病情逐渐平稳后，母

亲又紧接着突发大面积脑梗紧急

入院。面对“三座大山”的压力，夫

妻俩相互鼓励、相互打气，没有在

磨难面前抱怨、沮丧，而是相互扶

持，迎难而上。在夫妻俩的细心看

护、精心护理下，老人们树立乐观

的心态，积极配合治疗和康复训

练，逐渐都能够离开病床、蹒跚行

走，心理状况也日渐好转。

儿子为减轻爸爸妈妈的负担，

主动要求去吃“小饭桌”，在学校就

把家庭作业做完，回家帮忙端茶倒

水，照顾老人。从相知相爱到携手

同行，风风雨雨十几年一路走来，

姚睿夫妇互敬互爱、琴瑟和谐，是

亲友和同事们眼中的模范夫妻档。

王伟玲、王德志的工作任

务都比较繁重，却都毫无怨

言。作为一名老党员，对党、

对国家的深厚感情，已转化成

努力工作的热情和建设家庭

的动力。

夫妻俩不仅将工作干得

井井有条，还将家庭环境营造

得其乐融融。王伟玲夫妻之

间互相敬重、爱护家人，大家

庭兄弟姐妹、妯娌姑嫂之间关

系融洽。多年来，他们坚持每

天给老人一个嘘寒问暖的电

话，同他们讲讲大事小事，让

老人家不寂寞、感受到来自儿

女的关爱。节假日一有时间

就回家探望父母。邻里有困

难时，王伟玲总是伸出援助之

手，帮助他们排忧解难，受到

街坊邻居的一致好评。

在他们尊老、博爱、真

诚、上进的教育理念影响下，

女儿从小就性格乐观、与人

为善，走上工作岗位后也经

常回老家看望祖父母。老人

家逢人就夸，孙女跟她父母

一样孝顺。

传承良好家风 弘扬传统美德专版
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蒋翠萍和孩子蒋翠萍和孩子

严俊、汪世栋家庭

夫妻相扶持 家和万事兴
——省邮政巢湖分公司职工郑宏霞、尹峰家风故事
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结婚以来，郑宏霞和尹峰一直和睦相

处，互相体贴尊重。

2017 年，尹峰胸口突发剧痛，经抢救

后，被诊断为主动脉夹层重症。在医院陪

护期间，她以随身携带电脑写方案、开视频

会的方式完成工作。爱人病情稳定后，她

坚持不再请假，又投身到单位的紧张工作

中。在尹峰住院和休养长达半年时间里，

郑宏霞一人挑起家庭重担，白天工作，晚上

照顾丈夫和孩子。尹峰也体贴妻子的辛

苦，默默支持她的工作，夫妻俩真心换真

心，共同渡过了小家的难关。

对于孝敬父母、教育孩子、家中大事，

两人也是一起商量，互相配合。一起给双

方父母体贴和安慰，积极创造条件让他们

多享点清福；一起以身作则，引导孩子树立

向上向善的价值观，多阅读游历、多帮助别

人，简化物质需求，积极传递正能量。他们

用实际行动诠释家庭文明，为创建和谐社

会贡献一份力量。

互敬加互爱 婚姻基石稳
——安庆石化公司职工乐江琳、丁建军家风故事

为了支持乐江琳工作，丁建军多年来主动承担了大部分

家事，做饭从夹生带熟到美味可口，家务从笨手笨脚到驾轻

就熟，他总是用实际行动诠释着家的温暖。

乐江琳患上偏头痛后，丁建军自学了按摩指压术，为她

按摩缓解，坚持了很多年，直到妻子痊愈。夫妻俩还经常去

老人那里帮忙做家务，陪老人聊天，让老人们含饴弄孙，享受

天伦之乐。婆婆手术住院，乐江琳白天上班、夜间陪护，喂

水、擦身、换衣、端屎端尿，同病房的病人都以为她是婆婆的

女儿。母亲重病期间，正赶上她单位大修，乐江琳每天晚上

十点多从检修现场赶到医院陪护，直至第二天早上上班。丁

建军也一起分担，忙前忙后、不眠不休地照顾岳母。

在育儿方面，他们轻说教、重引导，注重倾听关注儿子的

感受，锻炼他独立思考问题和独立生活的能力，引导儿子成

为一个勇敢、担当、善良、有爱心的人。夫妻恩爱，老少共

融。乐江琳家庭用自己的实际行动诠释了文明家庭之风，为

和谐社会的创建贡献自己的一份力量。

相互鼓励 温暖彼此
——安徽雷鸣科化公司职工孙冬梅、熊磊家风故事

2016年，熊磊的父亲突发脑梗，生活不能自理，严峻的考验

没有让夫妻二人望而却步、逃避推脱，而是同心同力，并肩作战。

在长达一年多的时间里，两人轮流上阵，为老人做饭喂

饭、擦拭护理、康复锻炼。最终，老人又扶着拐杖站了起来。

熊磊是小班班长、生活没有规律；孙冬梅也常有紧急任务需

要加班，但两人从未因工作冲突闹别扭，反而相互鼓励相互

补位，生活上相互理解信任，共同照顾双方父母，一起担起生

活的压力；教育孩子上以身作则，用自身的敬业和努力影响

孩子，用爱的力量引导孩子。

在孙冬梅的支持下，熊磊工作上技术更加精进，多次获

得集团公司“师徒大赛”第一名、雷鸣科化技术比武第一名，

并在2018年获得淮北市“五一劳动奖章”、集团公司劳模。

妻贤夫祸少 子孝母心宽
——省联通公司职工王道凤、王先伟家风故事

王道凤、王先伟家庭虽没有轰轰烈烈的事迹，但工作中

做到了互相支持，生活中做到了相敬如宾，共同经营出了一

个健康向上的和谐家庭。

每次王道凤出差，王先伟就当起“超级奶爸”，辅导大宝、

照顾小宝。他常说：“我努力把你们照顾好，我忙的时候，你

就会更加支持我。”两人很少因为意见不一致吵架生气，都能

认真聆听对方的想法和意见，通过交流商量，找到更好的处

理方法。相互鼓励的话虽然不多，各自努力的样子都被彼此

深深记在心里，也给孩子树立了好的榜样。

尽管工作很忙，但王道凤总是抢着为婆婆做家务，陪她

聊天、给她买衣买鞋，婆婆感受到她的一番孝心，也理解她的

辛苦，什么家务都抢着干。70岁的王道凤母亲和他们夫妻一

起生活，两口子不仅细心照顾老人，还特别注意多顺着老人

的心意，多听取她的教导。老人经常教导他们：“党员就要有

党员的样子，要带好头，多奉献。”夫妻俩在各自岗位上都兢

兢业业、任劳任怨，多次在年度考核中评为优秀。

共同商量事情 共同解决问题
——合肥供水集团公司职工吴薇、潘松家风故事

吴薇、潘松在工作上互相支持、互相鼓励，在生活上互相

理解、共同分担。

潘松从部队转业到公安，经常办案、值班，在家的时间很

少，吴薇就主动承担家务，大到买房装修，小到牙膏袜子，都

尽量不让丈夫操心。潘松对吴薇的工作也是大力支持，吴薇

担任单位安保部长期间，防恐有关工作经常请教丈夫，潘松

耐心讲解，把握不准的还引荐专业人士帮忙解答，为她分忧。

在孩子教育方面，俩人经过商量采取了分工配合的方

式，日常学习由吴薇负责，体育运动和品德教育由潘松负

责。他们鼓励支持孩子追寻广泛的兴趣爱好，节假日经常组

织亲子活动，亲自教孩子撰写学校经贸节活动筹备方案等。

在他们教导下，孩子勤奋好学，以优异成绩考入一中实验班。

蒋翠萍和郭祥和睦相处，互相尊重体

贴。在处理家庭的大事时，夫妻互相通气，磋

商决定，只要是合理的建议，求大同，存小异。

勤俭持家，共同料理家事，不分你我，一

起承担，家务处理得井井有条，小家总是整洁

舒适，经常被邻里点赞。他们一直坚持和父

母住在一起，方便互相照顾，精神生活上给老

人家体贴和安慰，积极创造条件让他们享受

到晚年之乐。

夫妻俩始终把对孩子的教育放在第一

位，他们相信，和睦的家庭才能为孩子提供良

好的成长环境，教孩子学会做人，学会做事，

健康快乐地长大成人。“妈妈是要去救人，那

里有病人需要妈妈。”出发支援武汉前，蒋翠

萍告诉7岁的孩子。哭了一会儿后，孩子告诉

她：“妈妈一定要平安回来。”

老吾老以及人之老 幼吾幼以及人之幼
——亳州市中医院护士蒋翠萍、郭祥家风故事
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严俊作为一名司法工作

者和工会工作者，工作中为群

众化解矛盾纠纷，为弱者提供

法律援助，用心服务职工，为

困难职工送上春风般的关怀。

尽管工作繁重，她和丈夫

汪世栋都非常注重培育家风，

一起定下了“平等、和睦、礼

让”的家规。夫妻俩有困难一

起面对，有分歧共同协商，孝

敬父母，经常看望家里的四位

老人，帮忙做一些家务，知寒

问暖，陪老人聊天。以身作

则，注重培养孩子树立积极的

世界观、人生观、价值观，轻说

教、重引导，在生活上不溺爱，

养成勤俭和独立的品格，教育

她诚信做人，严谨做事，树立

远大的理想，做一个对社会有

用的人。

在好家风的滋养下，女儿

也孝老爱亲、刻苦学习、友爱

同学，成绩一直名列前茅。
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（稿件由省总工会女职工部提供）

花好月圆日花好月圆日 繁荣昌盛时繁荣昌盛时
——九个安徽省工会职工文明家庭家风故事集锦
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